
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 2 

Chủ đề 1: LỄ HỘI MÙA THU –  

Nhánh 2: Vui hội trăng rằm. 

(Từ ngày 21/9 đến 25/9/2026) 

1. Yêu cần cần đạt theo năng lực 

- Phát triển thể chất: TC1.1; TC4.1, 7.1 

- Phát triẻn tình cảm - kỹ năng xã hội: TX1.3; TX4.2 

- Phát triển ngôn ngữ: NN1.2; NN2.1; NN2.2 

- Phát triển nhận thức: NT1.1; NT 1.2; NT 4.4 

- Phát triển nghệ thuật: NgT1.1; NgT 2.1; NgT 2.5, NgT 3.2; NgT 3.3 

2. Chương trình cụ thể: 

Lớp MG 5 – 6 tuổi (1) MG 5 – 6 tuổi (2) MG 5 – 6 tuổi (3) MG 5 – 6 tuổi (4) MG 5 – 6 tuổi (5) 

Hoạt động đầu ngày 

Đón trẻ - trò chuyện 

- Đón trẻ, trao đổi với cha mẹ, cho trẻ chơi các góc theo ý thích 

- Trò chuyện: 

+ Trò chuyện về ngày Tết Trung thu, những hoạt động trẻ thường được tham gia cùng gia đình. 

+ Trò chuyện về những chiếc đèn Trung thu (hình dạng, màu sắc, cách trang trí các loại đèn Trung thu; chia 

sẻ chiếc đèn trẻ yêu thích.) 

+ Trò chuyện về Bánh Trung thu (kể tên các loại bánh Trung thu, nhận xét hình dạng, màu sắc, mùi vị; chia 

sẻ cách trẻ được thưởng thức bánh cùng gia đình.) 

+ Trò chuyện về Ngày hội Trăng rằm. (rước đèn, múa lân, phá cỗ, văn nghệ…; cùng dự đoán những hoạt 

động trường sẽ tổ chức) 

+ Bé kể về một tuần vui Trung thu. 

Thể dục sáng 

+ Hô hấp 1: Thở ra – hít vào. 

+ Tay 3: Đánh xoay tròn 2 cánh tay 

+ Bụng 3: Nghiêng người sang bên 

+ Chân 4: Nâng cao chân gập gối 

+ Bật 2: Bật tách – khép chân. 

Hoạt 

động học 
Thứ Hai 

- PTVĐ: Bật xa 40 - 

50 cm 

KPKH: Khám phá 

"Bí mật của chiếc 

bánh trung thu" 

LQVT: Đếm, so 

sánh số lượng trong 

- Đồng dao chú 

Cuội 

KPKH: Khám phá 

"Bí mật của chiếc 

bánh trung thu 



- Âm nhạc: Bé và 

trăng ; TTC, nhịp; 

Nghe: Rước đèn 

trung thu; TC: Nghe 

tiếng hát tìm đồ vật  

 phạm vi 6, nhận biết 

chữ số 6 

 

Thứ Ba 

- KPKH: Khám phá 

"Bí mật của chiếc 

bánh trung thu" 

 

- Đồng dao chú 

Cuội  

- LQVT: Đếm, so 

sánh số lượng trong 

phạm vi 6, nhận biết 

chữ số 6 

 

- LQCC: Ôn:  Nét 

khuyết trên, khuyết 

dưới  

- KPKH: Khám phá 

"Bí mật của chiếc 

bánh trung thu" 

 

- PTVĐ: Bật xa 40 - 

50 cm 

 

 

- LQCC: Ôn: Nét 

khuyết trên, khuyết 

dưới 

- Âm nhạc: Đêm 

trung thu; Vỗ nhip, 

lời ca; Nghe hát: 

Lồng đèn trung thu; 

TCAN: tai ai tinh 

- LQVT: Đếm, so 

sánh số lượng trong 

phạm vi 6, nhận biết 

chữ số 6 

 

- Truyện Sự tích chú 

cuội cung trăng 

Thứ Tư 

- Tạo hình: Làm đèn 

trung thu  

 

- Tạo hình: Làm đèn 

trung thu 

- Tạo hình: Làm đèn 

trung thu 

- LQCC: Ôn Nét 

khuyết trên, khuyết 

dưới 

- Tạo hình: Làm đèn 

trung thu   

- KPKH: Khám phá 

"Bí mật của chiếc 

bánh trung thu" 

- Tạo hình: Làm đèn 

trung thu 

Thứ Năm 

 Ngoại khóa: Bé vui hội trăng rằm 

- LQVT: Đếm, so 

sánh số lượng trong 

phạm vi 6, nhận biết 

chữ số 6 

- Âm nhạc: Đêm 

trung thu; Vỗ nhip, 

lời ca; Nghe hát: 

Lồng đèn trung thu; 

TCAN: tai ai tinh 

- Đồng dao chú 

Cuội 

- Đếm, so sánh số 

lượng trong phạm vi 

6, nhận biết chữ số 6 

- Âm nhạc: Bé và 

trăng ; TTC, nhịp; 

Nghe: Rước đèn 

trung thu; TC: Nghe 

tiếng hát tìm đồ vật 

Thứ Sáu 

- LQCC: Ôn:  Nét 

khuyết trên, khuyết 

dưới 

- PTVĐ: Bật xa 40 - 

50 cm 

 

- Truyện Sự tích chú 

cuội cung trăng 

- Âm nhạc: Bé và 

trăng ; TTC, nhịp; 

Nghe: Rước đèn 

trung thu; TC: Nghe 

tiếng hát tìm đồ vật 

- PTVĐ: Bật xa 40 - 

50 cm 

 

-  PTVĐ: Bật xa 40 

- 50 cm 

- LQCC: Ôn Nét 

khuyết trên, khuyết 

dưới 



Chơi ngoài trời 

* Phút thư giãn 

* HĐCMĐ: 

- Quan sát môi trường trên sân trường với chủ đề “Bé vui trung thu” 

- Gom lá làm "Mặt nạ Thỏ Ngọc / Ông Địa" 

- Thí nghiệm khoa học "Sự kỳ diệu của ánh sáng lồng đèn" 

- Ngày hội Trung Thu (Phá cỗ, rước đèn & múa lân) 

- Trải nghiệm lao động tập thể - Nhặt lá rác, làm sạch sân trường. 

TCVĐ: Nhảy tiép sức rước đèn – Tung bóng – Bánh xe quay. 

TCDG: Lộn cầu vồng – Ô ăn quan – Oản tù tì 

Chơi tự do: với đồ chơi ngoài trời, phấn, lá, sỏi... 

Chơi 

các 

góc 

Phân vai 

(T- Công nghệ) 
Cửa hàng bán bánh trung thu, mặt nạ, lồng đèn... 

Xây dựng 

(E – Kỹ thuật) 
Xây sân khấu  

Nghệ thuật 

(Art) 
Hát múa những bài có nội dung về ngày tết trung thu. Tô, vẽ làm lồng đèn trung thu 

Học tập 

(M – Toán) 
Xem sách, tranh truyện về ngày tết trung thu. Chơi với các con số và nét 

Thiên nhiên 

(S - Khoa học) 
Chăm sóc cây xanh 

Chơi theo ý thích 

* HĐCMĐ: 

- Tham quan triển lãm lồng đèn trung thu (GDKNS: An toàn khi rước đèn) 

- Làm quen/ Ôn luyện các bài hát, đông dao về tết trung thu 

- Ôn số lượng 6. 

- GDVSRM: Ôn: Tại sao răng quan trọng (Bài 1)  

- Cảm xúc của bé trong ngày hội trăng rằm 

* Trò chơi học tập: Truyền tin – Tặng quà cho bạn 

* Hoạt động ngoài giờ chính khóa Aerobic, Tiếng Anh 

 



 

                                                                                                                                    Tổ trưởng chuyên môn  

 

 

                                                                                                                                         Hồ Thị Bích Ngọc 

 

 

 


